
Dispositif de formation 3ème année 

Action de

Formation Intervenants Lieu Nombre Nombre
d'heures Libellé d'heures Libellé

1 marc grimaud 8

2 marc grimaud 8

3 marc grimaud 4 4 Tableau pathologique P et GI

4 marc grimaud 4 4

5 marc grimaud 4 4 Tableau pathologique C et IG  

6 marc grimaud 4 4 Tableau pathologique MC et TR

7 marc grimaud 4 4 Tableau pathologique R et V 

8 marc grimaud 4 4 Tableau pathologique F et VB

9 marc grimaud 8

10 marc grimaud 8

11 marc grimaud 8

Etude pratique Etude théorique

Centre 
Marine- Biot

Raisonnement logique dans le 
diagnostic énergétique – Questionnaire 

de la personne

Centre 
Marine- Biot

Mécanismes pathologiques- les 6 
phases de la maladie – les 5 éléments 

et leur pathologie

Centre 
Marine- Biot

Qi Gong  P et GI – Mise en pratique de 
la théorie étudiée

Centre 
Marine- Biot

Qi Gong  E et Rte – Mise en pratique de 
la théorie étudiée

Tableau pathologique E et Rte  

Centre 
Marine- Biot

Qi Gong  C et IG – Mise en pratique de 
la théorie étudiée

Centre 
Marine- Biot

Qi Gong  MC et TR – Mise en pratique 
de la théorie étudiée

Centre 
Marine- Biot

Qi Gong  R et V – Mise en pratique de la 
théorie étudiée

Centre 
Marine- Biot

Qi Gong  F et VB – Mise en pratique de 
la théorie étudiée

Centre 
Marine- Biot

Thérapeutique énergétique : les grands 
points- Les algies

Centre 
Marine- Biot

Entraînement au bilan énergétique – cas 
pratique

Centre 
Marine- Biot

Entraînement au bilan et à la 
thérapeutique énergétique – cas 

pratique



12 marc grimaud 8 Les Merveilleux Vaisseaux

13 marc grimaud 8 La diététique chinoise

14 marc grimaud 8

15 marc grimaud 8

16 marc grimaud 8

17 marc grimaud 8 Journée Dispensaire 

18 marc grimaud 8

19 marc grimaud 8 Journée participative événementielle ( Journée Nationale du Shiatsu) 

20 marc grimaud examen en vu de l'obtention de la certification de l'école et la validation des acquis théoriques

21 marc grimaud 8

Total Heures obligatoires 72 heures 80 heures

Total heures formation 152 heures + 8 heures optionnelles

Centre 
Marine- Biot

Centre 
Marine- Biot

Centre 
Marine- Biot

Analyse par la MTC et thérapeutique 
énergétique complémentaire

Centre 
Marine- Biot

Analyse par la MTC et thérapeutique 
énergétique complémentaire

Centre 
Marine- Biot

Entraînement au bilan et à la 
thérapeutique énergétique – cas 

pratique

Centre 
Marine- Biot

Centre 
Marine- Biot

Rencontre inter-année ( avec 2ème et 
4ème années )

Centre 
Marine – Biot

Centre 
Marine- Biot

Centre 
Marine – Biot

Journée participative événementielle ( Téléthon) optionnelle

Total nombre de jour de formation : Obligatoires : 19 Optionnels : 1



100 heures minimum
Travail personnel de pratique en dehors du centre 

de Formation

Total formation : 252 heures minimum

Responsable du centre de Formation : Marc 
GRIMAUD

nombre maximal d'élève : 24 


	Feuille1

